Speiseplan Mensa Landshut

% STUDENTENWERK NIEDERBAYERN/OBERPFALZ

KW 04 24.01.2011 - 28.01.2011
Datum Suppe + Hauptgerichte Stud/Bed/Gast Beilagen Stud/Bed/Gast Nachspeisen Stud/B  ed/Gast
Montag Kirbissuppe (3) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Himbeerjoghurt 0,60/0,70/1,30
24.01.2011 |Penne " italienisch" mit Champignon 1,80/2,60/ 3,50 Salatsauce mit Sauerer Sahne 0,60/0,70/1,30 Walnusspudding 0,60/0,70/1,30
Debreziner Gulasch *R (2,9) 2,40/2,90/ 4,00 Fusilli 0,60/0,70/ 1,30
Salatbuffet Il * veget. (9) 3,00/3,50/ 4,20 Kaisergemiise 0,60/0,70/1,30
Kroketten (1) 0,70/0,80/1,40
Dienstag Nudelsuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Schokopudding 0,60/0,70/1,30
25.01.2011 [Griine Nudeln, Soja-Pasta *veget. (1,2,4) 1,80/ 2,60/ 3,50 Salatsauce mit Joghurt 0,60/0,70 /1,30 Mango-Joghurt Mousse 0,70/0,80/ 1,40
Flunderfilet gebacken *F (1,9) 2,10/2,70/ 3,80 Karottengemiise 0,60/0,70 /1,30
Salatbuffet Il * veget. (9) 3,00/3,50/4,20 Kartoffelsalat (2) 0,70/0,80/ 1,40
Mittwoch Kartoffelsuppe (3) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Ananasjoghurt 0,60/0,70/1,30
26.01.2011 |Reisgericht mexikanisch *veget. 1,80/2,60/ 3,50 Salatsauce mit Quark 0,60/0,70/1,30 Cappuccinopudding (8) 0,60/0,70/1,30
Rinderbraten in Rotwein 3,00/3,50/ 4,20 Spétzle hausgemacht 0,70/0,80/1,40
Salatbuffet Il * veget. (9) 3,00/3,50/ 4,20 Potato Stix 0,70/0,80/1,40
Donnerstag 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Erdbeerquark 0,60/0,70/1,30
27.01.2011 |Penne Rigate Verdi *veget. (1,2) 1,80/2,60/ 3,50 Salatsauce mit Mayonnaise (9) 0,60/0,70/1,30
Cevapcici mit Tzaziki *R/S 2,40/2,90/ 4,00 Leipziger Allerlei Gemise 0,60/0,70/1,30
Salatbuffet Il * veget. (9) 3,00/3,50/ 4,20 Twister (4) 0,70/0,80/1,40
Freitag Suppe Juliana (3) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Schokoquark 0,60/0,70/1,30
28.01.2011 |Frutti de Mare in WeiBweinsauce *F 2,40/2,90/ 4,00 Petersilienkartoffeln (3) 0,60/0,70/1,30
Hollandische Kaasnudeln *veget. (1,2) 1,80/2,60/ 3,50 Gemiisecocktail Eskorial 0,70/0,80/1,40

Anderungen vorbehalten! Guten Appetit! Preise in €

Erlauterungen:

*G = Geflugel
*S = Schweinefleisch
*R = Rindfleisch

deklarationspflichtige Inhaltsstoffe:

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel

*R/S = Rind-/Schweinefleisch
*W = Wild
*F = Fisch

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt
6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit SuRungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle







