UNI-Mensa Regensburg - Mittagskarte -

% STUDENTENWERK NIEDERBAYERN/OBERPFALZ

KW 36 06.09.2010 - 10.09.2010
Datum Suppe + Hauptgerichte Stud/Bed/Gast Beilagen Stud/Bed/Gast Nachspeisen Stud/B  ed/Gast
Montag Bableves Bohnensuppe (2) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Himbeerjoghurt 0,60/0,70/1,30
06.09.2010 |Grune Nudeln mit Gorgonzola *fleischlos 1,80/2,60/ 3,50 Reis 0,60/0,70/ 1,30 Apfel mit Vanillesauce (3) 0,60/0,70/1,30
Hahnchenkeulen ungarisch (2) 2,40/2,90/ 4,00 Penne Rigate 0,60/0,70/1,30
Schweinesteak mit Rahmchampignons *S 3,00/3,50/ 4,20 Pariser Karotten 0,60/0,70/1,30
Spétzle hausgemacht 0,70/0,80/1,40
Dienstag Speckklésschensuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Erdbeerpudding 0,60/0,70/1,30
07.09.2010 |Linseneintopf mit Speck *S (2,3) 1,80/2,60 /3,50 Butterbohnen 0,60/0,70 /1,30 Ananasquark 0,60/0,70 /1,30
Broccolinussecke mit Krautersauce *fleischlos 2,10/2,70/3,80  |Fusilli 0,60/0,70/1,30  |Creme Amarena 0,70/0,80/ 1,40
Schweineschnitzel "Chipolla” (1,2) 2,40/2,90 / 4,00 Pommes frites (4) 0,70/0,80/ 1,40
Mittwoch Bérlauchcremesuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Zitronenpudding (1) 0,60/0,70/1,30
08.09.2010 |Schinkennudeln *S (2,3) 1,80/2,60/ 3,50 Blumenkohlgemuse 0,60/0,70/1,30 Bananenjoghurt 0,60/0,70/1,30
Késespatzle hausgemacht *fleischlos 2,40/2,90/ 4,00 Petersilienkartoffeln (3) 0,60/0,70/1,30 Tiramisu (1) 0,70/0,80/1,40
Gulasch ungarisch mit Nudeln *R 2,40/2,90/ 4,00 Ebly - Weizen mit Gemiise 0,60/0,70/1,30
Donnerstag |Bruhe mit Eifaden 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Sahnepudding 0,60/0,70/1,30
09.09.2010 |Thymian Reistaler und Tomatengemuse *fleischlos 1,80/2,60/ 3,50 Kaisergemiise 0,60/0,70/1,30 Stracciatellaquark 0,60/0,70/1,30
Hackbraten hausgemacht *S/R 2,10/2,70/ 3,80 Basmatireis 0,60/0,70/1,30 Danisches Zitronen Fromage (1) 0,70/0,80/1,40
Currygeschnetzeltes von der Pute mit Gemise *G 3,00/3,50/ 4,20 Kartoffelptiree 0,60/0,70/1,30
Kroketten (1) 0,70/0,80/1,40
Freitag Gemisesuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Walnusspudding 0,60/0,70/1,30
10.09.2010 |Topfenschmarrn mit Weichseln *fleischlos 1,80/2,60/ 3,50 Gemiisecocktail Cordial 0,60/0,70/ 1,30 Panna Cotta mit Fruchtspiegel 0,70/0,80/1,40

Mexikanische Tortilla mit Paprikadip *FI (2)
Frutti de Mare in WeilRweinsauce *F
Rinderbraten in Wacholderrahm (3,4)

deklarationspflichtige Inhaltsstoffe:

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt
6 geschwarzt

2,10/2,70/ 3,80
2,40/2,90/ 4,00
3,00/3,50/4,20

Boéhmische Knddel (2)
Salzkartoffeln (3)
Grine Nudeln

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit SulRungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

Erlauterungen:

*G = Geflugel

*S = Schweinefleisch
*R = Rindfleisch

*R/S = Rind-/Schweinefleisch

*W = Wild
*F = Fisch

Preise in €




