Hochschul-Mensa -Mittagskarte-

N

STUDENTENWERK NIEDERBAYERN/OBERPFALZ

KW 04 24.01.2011 - 29.01.2011

Datum Suppe + Hauptgerichte Stud/Bed/Gast Beilagen Stud/Bed/Gast Nachspeisen Stud/B  ed/Gast

Montag Kirbissuppe (3) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Himbeerjoghurt 0,60/0,70/1,30

24.01.2011 [Penne " italienisch" mit Champignon *veget. 1,80/2,60/ 3,50 Fusilli 0,60/0,70/1,30 Walnusspudding 0,60/0,70/1,30
Marillenknodel mit Vanillesauce 2,40/2,90/ 4,00 Kaisergemiise 0,60/0,70/1,30 Danisches Zitronen Fromage (1) 0,70/0,80/1,40
Debreziner Gulasch *R (2,9) 2,40/2,90/ 4,00 Kroketten (1) 0,70/0,80/1,40

Dienstag Nudelsuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Preiselbeerquark 0,60/0,70/1,30

25.01.2011 [Grine Nudeln, Soja-Pasta *veget. (1,2,4) 1,80/2,60 /3,50 Salzkartoffeln (3) 0,60/0,70 /1,30 Schokopudding 0,60/0,70 /1,30
Flunderfilet gebacken *F (1,9) 2,10/2,70/ 3,80 Farfalle 0,60/0,70 /1,30 Mango-Joghurt Mousse 0,70/0,80/ 1,40
Hahnchenbrustfilet Tessin (2) 3,00/3,50/ 4,20 Kartoffelpiiree 0,60/0,70/1,30

Mittwoch Kartoffelsuppe (3) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Cappuccinopudding (8) 0,60/0,70/1,30

26.01.2011 |Reisgericht mexikanisch *veget. 1,80/2,60/ 3,50 Broccoli 0,60/0,70/1,30 Ananasjoghurt 0,60/0,70/1,30
Canneloni al Forno*R/S (1,2) 2,40/2,90/ 4,00 Risotto 0,60/0,70/1,30 Erdnuss - Aprikosen Creme 0,70/0,80/1,40
Currygeschnetzeltes von der Pute mit Gemise *G 3,00/3,50/ 4,20 Potato Stix 0,70/0,80/1,40

Donnerstag |Semmelsuppe mit Ei 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Haselnusspudding (1) 0,60/0,70/1,30

27.01.2011 |Penne Rigate Verdi *veget. (1,2) 1,80/2,60/ 3,50 Paprikareis 0,60/0,70/1,30 Erdbeerbuttermilch 0,60/0,70/1,30
Cevapcici mit Tzaziki *R/S 2,40/2,90/ 4,00 Blaukraut (3) 0,60/0,70/1,30 Tiramisu (1) 0,70/0,80/1,40
Schweinebraten nach Wildschweinart *S (1,4) 2,40/2,90/ 4,00 Reiberknddel (3) 0,70/0,80/ 1,40

Freitag Suppe Juliana (3) 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Schokoquark 0,60/0,70/1,30

28.01.2011 |Schweineschnitzel Toskana *S 1,80/2,60/ 3,50 Ebly - Weizen mit Gemiise 0,60/0,70/1,30 W eincreme mit Heidelbeeren 0,70/0,80/1,40
Pilzgericht mit Semmelknddel *veget. (3) 2,10/2,70 /3,80 Gemuseschupfnudeln (1) 0,70/0,80/1,40
Frutti de Mare in WeiRweinsauce *F 2,40/2,90/ 4,00 Gemiusecocktail Eskorial 0,70/0,80/1,40

Samstag Schinkennudeln 2,60

29.01.2011 |Maultaschen mit Krautersahne 2,90

deklarationspflichtige Inhaltsstoffe: Erlauterungen:

1 mit Farbstoff 4 mit Geschmacksverstarker 7 gewachst *G = Gefliigel *R/S = Rind-/Schweinefleisch Preise in €

*W = Wild
*F = Fisch

*S = Schweinefleisch
*R = Rindfleisch

5 geschwefelt
6 geschwarzt

8 mit Phosphat
9 mit SuRungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel




