Hochschul-Mensa -Mittagskarte-

% STUDENTENWERK NIEDERBAYERN/OBERPFALZ

Beilagen

Stud/Bed/Gast

Nachspeisen

Stud/B  ed/Gast

Beilagensalat

Risotto

Tagliatelle

Prinzel3kartoffel

Zucchinigemuise (2)

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40

Haselnussnougatquark
Griel3speise mit Erdbeeren

Blutorangenmousse

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40

Beilagensalat

Blaukraut (3)
Reiberknddel (3)
Kartoffelsalat (2)

Pommes frites (4)

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40
0,70/0,80/1,40
0,70/0,80/1,40

Orangen Creme (1)
Cappuccinopudding (8)

Honig-Nuss-Musli

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30

KW 37 13.09.2010 - 18.09.2010
Datum Suppe + Hauptgerichte Stud/Bed/Gast
Montag Backerbsensuppe 0,50/0,60/1,10
13.09.2010 |Chinesische Reispfanne *fleischlos (1,2,3,4) 1,80/2,60/ 3,50
Curry Hahnchen mit buntem Gemuse 2,40/2,90/ 4,00
Tilapiafilet sUR sauer *F (1,2) 2,40/2,90/ 4,00
Schweinshaxe *S (1,4) 4,70 /5,00/5,50
Dienstag  [Kartoffelsuppe (3) 0,50/0,60/1,10
14.09.2010 [Spaghetti a Matricina *R/S (2,9) 1,80/ 2,60/ 3,50
Bayerische Krautschupfnudeln *fleischlos 210/2,70/3,80
Schweineschnitzel paniert 2.40/2,90/ 4,00
Entenviertel gebraten *G 4,50/4,90/5,50
Mittwoch Meerrettichsuppe (3,9) 0,50/0,60/1,10

Beilagensalat

15.09.2010 [Erbseneintopf mit Debreziner *S (2,3)
Gemisenudeln " Chinesische Art " *fleischlos (2)
Rindsrahmgulasch

Schweinebrustspitz *S (1,4)

1,80/2,60/3,50
2,10/2,70/ 3,80
2,40/2,90/ 4,00
4,20/4,60/5,20

Fusilli

Mischgemuse

Kimmelkartoffeln (3)

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30

Geleespeise Waldmeister (1)
Sauerkirschquark

Erdbeer und Rote Johannisbeer Mol

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40

Donnerstag |Leberspatzlesuppe

0,50/0,60/1,10

Beilagensalat

16.09.2010 |Hollandische Kaasnudeln *fleischlos (1,2)
Altbayrisches Krautfleisch *S (2)
Putenschnitzel in Champignonrahm *G

Hirschkeule in Wacholderrahm

1,80/2,60/3,50
2,40/2,90/ 4,00
3,00/3,50/4,20
5,20/5,50/ 6,20

Krauterreis

Wirsinggemiise

Speckkartoffeln

Gemiseschupfnudeln (1)

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40
0,70/0,80/1,40

Pfirsichquark
Krapfen ( Berliner )
Chocolat de Coco (1)

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40

Freitag Zucchinirahmsuppe

0,50/0,60/1,10

Beilagensalat

17.09.2010 [Frihlingsrolle mit *fleischlos (4)
Zwiebelschnitzel *S
Chilli con Carne und Baguettes *R

Brathahnchen mit Kartoffelsalat

1,80/2,60/3,50
2,40/2,90/ 4,00
2,40/2,90/ 4,00
4,00/4,50/5,00

Buttergemiise

Twister (4)

Bunter Kartoffelsalat (2)

Fingernudeln (1)

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30
0,70/0,80/1,40
0,70/0,80/1,40
0,70/0,80/1,40

Zitronenquark (3)

bayrisch Schokopudding

0,60/0,70/1,30
0,60/0,70/1,30

Samstag
18.09.2010 [Geschlossen!

deklarationspflichtige Inhaltsstoffe:

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt
6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat
9 mit SuRungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

Erlauterungen:

*G = Geflugel *R/S = Rind-/Schweinefleisch
*S = Schweinefleisch *W = Wild

*R = Rindfleisch *F = Fisch

Preise in €




