Hochschul-Mensa -Mittagskarte-

% STUDENTENWERK NIEDERBAYERN/OBERPFALZ

KW 05 31.01.2011 - 05.02.2011

Datum Suppe + Hauptgerichte Stud/Bed/Gast Beilagen Stud/Bed/Gast Nachspeisen Stud/B  ed/Gast

Montag Huhnercremesuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Bananenpudding 0,60/0,70/1,30

31.01.2011 |Fischhacksteak mit Remoulade *F (3,9) 1,80/2,60/ 3,50 Kartoffelptree 0,60/0,70/1,30 Ananasquark 0,60/0,70/1,30
H&ahnchenbrustfilet Marengo 2,10/2,70/ 3,80 Champignonreis (3) 0,60/0,70/1,30 Creme Amarena 0,70/0,80/1,40
Lasagne al Forno *veget. (2) 3,00/3,50/ 4,20 Butterbohnen 0,60/0,70/1,30

Dienstag Frittatensuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Kokos-Sahnepudding (1) 0,60/0,70/1,30

01.02.2011 |Maultaschen Stuttgarter Art *S 1,80/2,60/350  |Pommes frites Wellenschnitt (4) 0,70/0,80/1,40 |Aprikosenjoghurt 0,60/0,70/1,30
Griechische Hirtenpfanne *veget. (6) 2,40/2,90/4,00  |Kartoffelsalat (2) 0,70/0,80/1,40  |Erdbeer und Rote Johannisbeer Mousse ~ 0,70/0,80 / 1,40
Schweineschnitzel paniert 2,40/2,90/ 4,00

Mittwoch Gemisesuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Nougatpudding (8) 0,60/0,70/1,30

02.02.2011 |[Pichlisteiner *R (3) 1,80/2,60/ 3,50 Sesamrisotto 0,60/0,70/1,30 Beerenquark 0,60/0,70/1,30
Gemisekroketten mit Krautersahne *veget. 1,80/2,60/3,50 Bandnudeln 0,60/0,70/1,30 Gelbe Gritze mit Mousse Chocolate (1) 0,70/0,80/1,40
Spaghetti Bolognese *S/R (2) 2,10/2,70/ 3,80 Mischgemuse 0,60/0,70/1,30

Donnerstag |Rinderbriihe mit Grienockerl 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Erdbeerjoghurt 0,60/0,70/1,30

03.02.2011 |Gemuse-Kartoffelauflauf *veget. (3) 1,80/2,60/ 3,50 Kartoffelpiiree 0,60/0,70/1,30 Mandelpudding mit Mango 0,60/0,70/1,30
Rostbratwurst Ratisbona mit Sauerkraut *R/S 2,10/2,70/ 3,80 Fusilli 0,60/0,70/1,30 Lemon Mousse 0,70/0,80/1,40
Rindsrahmgulasch 2,40/2,90/ 4,00 Bunte Butterkarotten 0,70/0,80/1,40

Freitag Lauchcremesuppe 0,50/0,60/1,10 Beilagensalat 0,60/0,70/1,30 Geleedessert Holunder Heidelbeere (1) 0,60/0,70/1,30

04.02.2011 |Austernpilze in Rahm mit Semmelkntdel *veget. 1,80/2,60/ 3,50 Butterkartoffeln (3) 0,60/0,70/1,30 Stracciatella Mousse (1) 0,70/0,80/1,40
Seelachsfilet in Backteig *F (9) 2,10/2,70/ 3,80 Kohlrabigemiise 0,60/0,70/1,30
Hirtenrolle "Griechische Art" *S/R 2,40/2,90/ 4,00 Kartoffelsalat (2) 0,70/0,80/1,40

Samstag Holléndische Kaasnudeln 2,60

05.02.2011 [Piccata alla Milanese 2,90

deklarationspflichtige Inhaltsstoffe: Erlauterungen:

1 mit Farbstoff 4 mit Geschmacksverstarker 7 gewachst *G = Gefliigel *R/S = Rind-/Schweinefleisch Preise in €

*W = Wild
*F = Fisch

*S = Schweinefleisch
*R = Rindfleisch

5 geschwefelt
6 geschwarzt

8 mit Phosphat
9 mit SuRungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel



